
Holzbrett (Stärke: 1,6 bis 2,0 cm)

80

15

Bauanleitung 
Meditationsbänkchen

Material

Sitzfläche

45

Seitenteile
(beim Durchsägen geht 
jeweils ca. 1 mm verloren)

16,5

18,3

Befestigung
- Schrauben oder
  Holzdübel
- Verleimen 38

16,5

18,3

34,9


